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Treffpunkt Gesundheit
Veranstaltungen der Ilmtalkliniken 
Pfaffenhofen und Mainburg
Januar bis Juni 2020



Liebe Patientin, lieber Patient, 
sehr geehrte Damen und Herren,

wir möchten, dass Sie sich bei uns rundum gut aufgehoben  
und bestens informiert fühlen. Unsere Veranstaltungs- 
reihe „Treffpunkt Gesundheit“ soll dazu beitragen. 

Hier haben wir die Vorträge der Ilmtalklinik Pfaffenhofen  
und des Krankenhauses Mainburg zusammengefasst und 
mit anderen Veranstaltungen ergänzt. 

Unsere Ärzte informieren Sie in den Vorträgen über aktuelle  
Gesundheitsthemen, verschiedene Krankheitsbilder und  
moderne Therapiemöglichkeiten. 

Bei unseren Veranstaltungen können Sie unsere Ärzte  
außerhalb der Sprechstunde kennenlernen und ihnen  
Fragen stellen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
 
Mit herzlichen Grüßen

Ihr Team der Ilmtalkliniken 
Pfaffenhofen und Mainburg

Änderungen vorbehalten

Juli

13. Januar + 19.30 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Schwangereninfoabend mit  
Kreißsaalführung 
Abteilung Gynäkologie & Geburtshilfe 

Treffpunkt vor dem Kreißsaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+

Januar

08. Januar + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen!

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

++

10. Januar + 16.30 Uhr + Mainburg

Letzte Hilfe Kurs – Informationen zur  
Palliativversorgung (Anmeldung erforderlich)
Dr. Michael Sohm (SAPV), Elisabeth Haimerl,  
Lgt. Palliativmed. Dienst Ilmtalkliniken

Personalspeisesaal Krankenhaus Mainburg

+

13. Januar + 17.00 Uhr + Mainburg

Gut zu Fuß – Behandlungsmöglichkeiten  
in der Vorfußchirurgie
Dr. Florian Mayer, Ltd. Oberarzt  
Orthopädie & Unfallchirurgie

Personalspeisesaal Krankenhaus Mainburg

+



03. Februar + 19.30 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Schwangereninfoabend mit  
Kreißsaalführung 
Abteilung Gynäkologie & Geburtshilfe 

Treffpunkt vor dem Kreißsaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+

22. Januar + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+

Februar

01. Februar + 10.00 – 16.00 Uhr + Wolnzach

Messe „Berufung – sichere Zukunft in  
Sozialen Bereichen“
Mit einem Stand und Informationen der Ilmtalklinik. 
Hopfenmuseum in 85283 Wolnzach, Elsenheimer Str. 2

+

11. Februar + 17.00 Uhr + Mainburg

Moderne Hernientherapie –  
vom Leisten- bis zum Narbenbruch
Dr. Achim Hessenberger, Chefarzt Viszeralchirurgie

Personalspeisesaal Krankenhaus Mainburg

+
28. Januar + 18.00 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Vollwertig essen und trinken bei Diabetes.  
Mit Rezepten und Tipps. 
Anette Rupprecht, Diabetesberaterin/DDG

Vortragssaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+

21. Januar + 17.00 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Moderne Hernientherapie –  
vom Leisten- bis zum Narbenbruch
Dr. Achim Hessenberger, Chefarzt Viszeralchirurgie

Vortragssaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+

05. Februar + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+

19. Februar + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+

12. Februar + 17.00 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Epilepsie bei älteren Menschen 
�Dr. Peter Grein, Chefarzt Neurologie

Vortragssaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+



April

02. März + 17.00 Uhr + Mainburg

Endoprothetik – Keine Angst vor einem  
künstlichen Gelenk
Abteilung Orthopädie & Unfallchirurgie

Personalspeisesaal Krankenhaus Mainburg

02. März + 19.30 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Schwangereninfoabend mit  
Kreißsaalführung 
Abteilung Gynäkologie & Geburtshilfe 

Treffpunkt vor dem Kreißsaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

04. März + 17.00 Uhr + Mainburg

Krampfadern – mehr als nur ein  
kosmetisches Problem
Dr. Ivan Malinak, Oberarzt Allgemeinchirurgie

Personalspeisesaal Krankenhaus Mainburg

+

+

+

04. März + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+

März

16. März + 18.00 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Abend der Rückengesundheit
Dr. Angeliki Frangouli, Ltd Oberärztin Orthopädie & Unfall-
chirurgie, Dr. Ardavan Ardeshiri, Facharzt für Neurochirur-
gie, und die Physiotherapie-Praxis der Ilmtalklinik.

Vortragssaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+

18. März + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+

06. April + 19.30 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Schwangereninfoabend mit  
Kreißsaalführung 
Abteilung Gynäkologie & Geburtshilfe 

Treffpunkt vor dem Kreißsaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+

01. April + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+

15. April + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+

01. April + 16.30 – 20.00 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Letzte Hilfe Kurs – Informationen zur  
Palliativversorgung (Anmeldung erforderlich)
Hospizverein Pfaffenhofen e. V., Elisabeth Haimerl,  
Lgt. Palliativmed. Dienst Ilmtalkliniken

Vortragssaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+



29. April + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+

26. April + 13.00 – 17.00 Uhr + Mainburg

Tag der offenen Tür  
am Krankenhaus Mainburg

+

04. Mai + 17.00 Uhr + Mainburg

Vermeidung von Krankenhausinfektionen  
und Steigerung der Patientensicherheit  
in der Orthopädie und Unfallchirurgie
Abteilung Orthopädie & Unfallchirurgie

Personalspeisesaal Krankenhaus Mainburg

+

04. Mai + 19.30 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Schwangereninfoabend mit 
Kreißsaalführung 
Abteilung Gynäkologie & Geburtshilfe 

Treffpunkt vor dem Kreißsaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+

12. Mai + 18.00 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

„Vielleicht liegt‘s ja an der Schilddrüse?“ –  
Ein Organ, das wichtiger ist, als Sie denken!
Dr. Achim Hessenberger, Chefarzt  
Allgemein- und Viszeralchirurgie

Vortragssaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+

Mai

09. Mai + 09.00 – 12.00 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Aktion gegen den Schlaganfall! 
Dr. Peter Grein, Chefarzt Neurologie mit der Selbsthilfe-
gruppe nach Schlaganfall und Hirnschädigung

Wochenmarkt Pfaffenhofen

+

21. April + 18.00 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Bluthochdruck – die unterschätze Gefahr. 
Risiken, Therapie und Vorbeugung 
Dr. Sören Sörensen, Oberarzt Kardiologie

Vortragssaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+

15. April + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+



14. Mai + 17.00 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Schlaganfall! Und plötzlich ist alles anders...
Dr. Peter Grein, Chefarzt Neurologie 

Vortragssaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+

13. Mai + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+

27. Mai + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+

08. Juni + 19.30 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Schwangereninfoabend mit 
Kreißsaalführung 
Abteilung Gynäkologie & Geburtshilfe 

Treffpunkt vor dem Kreißsaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+

09. Juni + 17.00 Uhr + Mainburg

Zivilisationskrankheit Sigmadiverticulose
Dr. Ivan Malinak, Oberarzt Allgemeinchirurgie 

Personalspeisesaal Krankenhaus Mainburg

+

Juni

23. Juni + 17.00 Uhr + Pfaffenhofen a. d. Ilm

Operative Behandlungsmöglichkeiten 
bei Schultererkrankungen
Dr. Murad Abu-Frieh, Oberarzt  
Orthopädie & Unfallchirurgie 

Vortragssaal Ilmtalklinik Pfaffenhofen

+

10. Juni + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+

24. Juni + 14.00 Uhr + Mainburg

Seniorentreff
Nicht nur Senioren sind eingeladen! 

Cafe Laurentius Krankenhaus Mainburg

+



So finden Sie zu uns

MAINBURG
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PFAFFENHOFEN

RICHTUNG
MÜNCHEN

A93

Krankenhaus Mainburg
Laurentiusweg 1 
84048 Mainburg 
Tel	 08751  78-1001 
Fax	08751  78-1190 
mb.sekretariat@klinikallianz.com

www.ilmtalkliniken.de

+ 
Ilmtalklinik GmbH
Krankenhaus Pfaffenhofen
Krankenhausstraße 70 
85276 Pfaffenhofen a. d. Ilm 
Tel	 08441  79-1001 
Fax	08441  79-1040 
pf.sekretariat@klinikallianz.com

+ 
Vortragsräume

Vortragssaal der  
Ilmtalklinik Pfaffenhofen  
Personalwohnheim, 2.OG

Personalspeisesaal  
Krankenhaus Mainburg, EG

 


